
 

 

 

    
 

 

 

FICHA METODOLÓGICA PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 2021-2025 

 
NOMBRE DEL INDICADOR 

 
Porcentaje de atletas con discapacidad en el alto 

rendimiento 

 

DEFINICIÓN 

 
Se define como la relación porcentual entre el número total 

de atletas de alto rendimiento con discapacidad, respecto 

al total de atletas de alto rendimiento 

 

FÓRMULA DE CÁLCULO 

 

 
 

Donde: 

 
= Porcentaje de atletas de alto rendimiento con discapacidad 

 
= Número atletas de alto rendimiento con discapacidad 

 
= Total de atletas de alto rendimiento 

 

DEFINICIÓN DE LAS VARIABLES RELACIONADAS 

 
Atleta: Persona que posee una capacidad física, fuerza, agilidad o resistencia superior a la media 
y, en consecuencia, es apta para la realización de actividades físicas, especialmente para las 
competitivas. 

 
Atleta de alto rendimiento con discapacidad: Es aquella persona que practica una disciplina 
deportiva específica, y que con entrenamiento sistemático alcanza sus máximos logros deportivos, 
con resultados a nivel mundial, paralímpico o sordolímpico, de acuerdo con el desarrollo del deporte 
y permanencia en la élite mundial; dichos atletas han alcanzado la maestría en su deporte, con la 
diferencia de que el deporte debe ser adaptado a la disminución que evidencia el deportista, según 
sea su discapacidad de índole motora, mental y/o sensorial. 

 
Atleta de alto rendimiento: Es aquella persona con capacidades psicológicas, fisiológicas, 
técnicas, tácticas, por encima del promedio de la población que practica una disciplina deportiva 
específica y que, con entrenamiento sistemático alcanza sus máximos logros deportivos con 
resultados a nivel mundial y olímpico, de acuerdo con el desarrollo del deporte y permanencia en la 
élite mundial; dichos atletas han alcanzado la maestría en su deporte. 

 

METODOLOGÍA DE CÁLCULO 

Se abre el archivo “Series históricas % atletas con discapacidad AR (definitivo).xls” publicado por 

el Ministerio del Deporte, se abre la pestaña “Series históricas discapacidad”. Finalmente, se divide 

la celda C para la celda B, por cada año y se multiplica por 100. 



 

 

 

    
 
 

 

 

LIMITACIONES TÉCNICAS 

 

 

UNIDAD DE MEDIDA O EXPRESIÓN DEL 

INDICADOR 

 

Porcentaje 

 

INTERPRETACIÓN DEL INDICADOR 

 
En el año 20xx el x% de atletas de alto 

rendimiento son atletas de alto rendimiento 

con discapacidad. 

 

 

 

 

 

 
FUENTE DE DATOS 

 
Boletines técnicos oficiales del Ministerio del 

Deporte 

 
Páginas web oficiales de los Organismos 

Deportivos Internacionales. 

 
Registros administrativos que reposan en 

la Dirección de Deporte para Personas con 

Discapacidad. 

 

Registros administrativos que reposan en 

la Dirección de Deporte Convencional para 

el Alto Rendimiento 

 

PERIODICIDAD DEL INDICADOR 
 

Anual 

 

DISPONIBILIDAD DE LOS DATOS 
 

2018, 2019, 2020, 2021 

 

CONSEJO SECTORIAL Y/O INSTITUCIÓN 

RESPONSABLE DE LA TRANSFERENCIA 

DE LA INFORMACIÓN 

 
Ministerio del Deporte 

 

FECHAS DE TRANSFERENCIA DE LA 

INFORMACIÓN 

 

Hasta el 20 de enero del siguiente año 

 
 

NIVEL DE 

DESAGREGACIÓN 

 

GEOGRÁFICO 
 

Nacional. 

 

GENERAL 
 

Por sexo y tipo de discapacidad. 



 

 

   

 

  

OTROS ÁMBITOS 
 

N/A 

 

INFORMACIÓN GEO – REFERENCIADA 
 

N/A 

 

 

 

 

RELACIÓN CON INSTRUMENTOS DE 

PLANIFICACIÓN NACIONAL E 

INTERNACIONAL 

PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 2021-

2025 

 

Eje: Social 

 
Objetivo 7: Potenciar las capacidades de la 

ciudadanía y promover un sistema educativo 

universal, inclusivo y de calidad en todos los 

niveles. 

 

Política 7.5 Impulsar la excelencia deportiva 
con equidad, pertinencia territorial e 
infraestructura deportiva de calidad. 

 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS DE LA 

CONSTRUCCIÓN DEL INDICADOR 

 

Acuerdo 040 del 26 de enero de 2021 

 

FECHA DE ELABORACIÓN DE LA FICHA 

METODOLÓGICA 

 

15 de julio de 2021 

 

FECHA DE LA ÚLTIMA ACTUALIZACIÓN DE 

LA FICHA METODOLÓGICA 

 

23 de agosto de 2022 

 

CLASIFICADOR TEMÁTICO ESTADÍSTICO 
 

1.11 Uso del tiempo 

 

HOMOLOGACIÓN DEL INDICADOR 
 

Homologado 

 

FECHA DE HOMOLOGACIÓN DEL 

INDICADOR 

 

20 de septiembre de 2021 

 

RESEÑA DEL INDICADOR 

 
En reunión interinstitucional realizada el 13 

de julio de 2021 entre la SNP y el MD se 

acuerda incluir este indicador. 

 

ELABORADO POR 
 

Ministerio del Deporte 

  



 

 

 

    
 
 

 Aprobado 

Información 

por el Comité Especial de 

 

 

 
 

 

 
Porcentaje de atletas con discapacidad en el alto rendimiento 

 

Año 2018 2019 2020 2021 

Porcentaje 9,97% 10,66% 12,12% 10,34% 

 
Fuente: Ministerio del Deporte, Registros administrativos que reposan en la Dirección de Deporte 

para Personas con Discapacidad. 

 
   

 
 

Juan Pablo Gencón Torres 
PRESIDENTE DEL COMITÉ 

ESPECIAL DE 
INFORMACIÓN 

 
 

 

 
 

Tania Romero 
DELEGADO OFICIAL AL 

CEI INEC 

 

 
 

Jorge Paredes 
DELEGADO OFICIAL AL 

CEI 
MINISTERIO DEL DEPORTE 

 

 

SINTAXIS DEL INDICADOR 

NA 
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